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Regulamin Sekcji Kajakowej Miejskiego Klubu Sportowego Czechowice-Dziedzice 

I. Postanowienia ogólne 

1. Sekcja Kajakowa działa w ramach Miejskiego Klubu Sportowego Czechowice-Dziedzice, zgodnie ze 

statutem Klubu. 

2. Celem Sekcji jest rozwijanie i upowszechnianie kajakarstwa, szkolenie zawodników oraz uczestnictwo 

w zawodach sportowych na różnych szczeblach. 

3. Sekcja organizuje treningi, obozy oraz zawody  

4. Celem szkolenia jest: 

a. Rekrutacja dzieci i młodzieży do sekcji kajakowej, 

 

b. Wychowanie poprzez sport zgodnie z zasadami dydaktyki, etyki i zasad Fair-Play, 

 

c. Nauka oraz doskonalenie umiejętności kajakowych oraz rozwój zdolności ruchowych, 

 

d. Selekcja zawodników do wyczynowego uprawiania kajakarstwa dla jednostek szczególnie 

uzdolnionych, 

 

e. Treningi odbywają się w grupach, podzielonych pod względem wieku oraz umiejętności. Każdy 

zawodnik jest szkolony z uwzględnieniem własnych indywidualnych potrzeb, 

 

f. Zawodnik poddawany jest okresowym badaniom stanu zdrowie i sprawdzianom umiejętności, 

które klasyfikują go do kolejnych etapów szkolenia, odpowiednich grup treningowych lub do 

definitywnego zakończenia z nim współpracy, 

 

g. Klub zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania wizerunku zawodnika do celów 

marketingowych i informacyjnych, pod warunkiem, że wizerunek został utrwalony w związku z 

zajęciami w klubie lub na zawodach w których uczestniczy zawodnik. Klub zastrzega sobie prawo 

do umieszczenia informacji o zawodniku oraz jego osiągnięciach zdobytych w związku z 

działalnością prowadzoną przez Klub w Internecie (Instagram, Facebook, YouTube, Strona www), 

artykułach prasowych, folderach Klubu, 

 

h. Rodzic/Opiekun prawny wyraża zgodę na wykorzystanie wizerunku w sposób określony przez 

dobrowolne podpisanie odrębnej zgody. 

 

II. Członkostwo 

1. Członkiem Sekcji może zostać osoba, która: 

a. Złoży pisemną deklarację członkowską. 

b. Dostarczy aktualne badania lekarskie potwierdzające brak przeciwwskazań do uprawiania kajakarstwa, 

c. W przypadku osób niepełnoletnich – dostarczy pisemną zgodę rodziców lub opiekunów prawnych: 

2. Członkostwo nabywa się po zatwierdzeniu przez Zarząd Klubu. 

3. Członkowie Sekcji dzielą się na: 

a. Zawodników – uczestniczących w treningach i zawodach, 

b. Trenerów i instruktorów – prowadzących szkolenie sportowe, 

c. Działaczy – wspierających działalność organizacyjną Sekcji, 
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III. Prawa i obowiązki członków 

1. Zawodnicy mają prawo do: 

a. Uczestnictwa w treningach, obozach i zawodach organizowanych przez Sekcję, 

b. Korzystania ze sprzętu sportowego Klubu zgodnie z jego przeznaczeniem, 

c. Uzyskiwania informacji o planach szkoleniowych i startowych. 

 

2. Zawodnicy są zobowiązani do: 

a. Regularnego uczestnictwa w treningach i zawodach, 

b. Przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz poleceń trenerów i instruktorów, 

c. Dbania o powierzony sprzęt sportowy, 

d. Godnego reprezentowania Klubu na zawodach i imprezach sportowych, 

e. Informowania trenera o problemach zdrowotnych mogących wpływać na uczestnictwo w zajęciach, 

f. Terminowego opłacania składek członkowskich i innych zobowiązań finansowych wobec Klubu, 

g. Zawodnik powinien odnosić się z szacunkiem do kolegów Klubu, trenerów, pracowników Klubu, kibiców 

oraz sędziów, a także przestrzegać zasady Fair Play oraz dobrego wychowania, 

h. Zawodnik powinien charakteryzować się punktualnością, zdyscyplinowaniem, obowiązkowością, kulturą 

osobistą, aktywnym udziałem w zajęciach w celu podnoszenia swoich umiejętności sportowych oraz 

przestrzegać higienę osobistą, 

i. Trening odbywa się w Klubie – Przystań kajakowa im. Ewalda Janusza, ul. Nad Wisłą 9, 43-502 Czechowice-

Dziedzice – chyba, że trener prowadzący zaleci inaczej.  

j. Zawodnik na min. 15 minut przed treningiem jest przygotowany do zajęć – przebrany w strój treningowy, 

gotowy do wysłuchania zadań i poleceń dotyczących zajęć, 

k. Podczas zawodów zawodnik ma obowiązek godnie reprezentować Klub, występując w wymaganym stroju 

sportowym, tj. oficjalnym dresie klubowym (bluza i spodnie)  

l. Zawodnik zobowiązany jest do godnego reprezentowania Klubu podczas zawodów, poprzez start w oficjalnym 

stroju startowym. Klubowy strój startowy nie może być używany podczas treningów, 

m. Dbania o dobre imię Klubu, w szczególności powstrzymania się od publicznych zachowań, wypowiedzi i wy-

wiadów, które mogą naruszać dobre imię Klubu, 
 

n. Udziału w akcjach promocyjnych i reklamowych, nagraniach telewizyjnych, wywiadach radiowych i innych 

wydarzeniach organizowanych lub wskazanych przez Klub oraz udziału w konferencjach prasowych Klubu, 
 

o. Zawodnik powinien uzyskiwać jak najlepsze wyniki w nauce z wszystkich przedmiotów, a także z zachowania.                   

W przypadku uzyskiwania przez danego zawodnika słabych wyników w nauce lub braku promocji do następnej 

klasy trener w porozumieniu z rodzicami może: nie powoływać zawodnika na regaty, skreślić z listy uczestników 

obozu, podjąć decyzję o czasowym zawieszeniu zawodnika w zajęciach sportowych, aż do momentu poprawienia 

ocen szkolnych. W wyjątkowych sytuacjach brak postępów w nauce może być podstawą do zakończenia współ-

pracy z zawodnikiem 
 

p. Wszelka aktywność sportowa (Kadra Polski, Kadry Wojewódzkie, Zawody szkolne, zajęcia sportowe pozalek-

cyjne, obozy sportowe), powinny być konsultowane z trenerem prowadzącym, 
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q. Zawodnik do każdych zajęć ma odpowiednio przygotowany sprzęt treningowy, a po każdym treningu i zawo-

dach (jeżeli warunki pozwolą) bierze prysznic. Zawodnik dba o swoje zdrowie, przestrzega zaleceń trenera odno-

śnie zasad odżywiania oraz regularnie uczestniczy w ustalonych badaniach i testach, 

 

r. Zawodnik na koniec każdego sezonu podlega ocenie, zarówno pod względem postępów szkolenia, aktualnych 

predyspozycji sportowych, a także zachowania i dbania o dobre imię Klubu. Na podstawie tej oceny Zarząd Klubu 

lub wyznaczony trener mogą podjąć decyzję o czasowym lub definitywnym zakończeniu współpracy z zawodni-

kiem oraz jego rodzicami/opiekunami prawnymi. Za szczególne osiągnięcia sportowe lub godne reprezentowanie 

Klubu, Zarząd lub trener prowadzący mogą nagrodzić: wyróżnieniem zawodnika przed grupą zawodników i kibi-

ców, dyplomem, wsyłaniem listu pochwalnego do rodziców lub szkoły. 

 

 

3. Trenerzy i instruktorzy mają prawo do: 

a. Prowadzenia zajęć treningowych  

b. Wydawania poleceń zawodnikom w zakresie realizacji programu treningowego. 

c. Ustalania składów na zawody oraz podejmowania decyzji dotyczących udziału zawodników w imprezach 

sportowych. 

d. Wnioskowania do Zarządu o nagrody, wyróżnienia lub sankcje dla zawodników. 

e. Trener ma prawo zakończyć współpracę z zawodnikiem, który – pomimo wcześniejszych upomnień – nie 

wykazuje zaangażowania w treningi, nieregularnie w nich uczestniczy oraz swoim zachowaniem zakłóca pracę 

całej grupy. 

4. Trenerzy i instruktorzy są zobowiązani do: 

a. Prowadzenia zajęć zgodnie z zasadami metodyki treningu sportowego. 

b. Dbania o bezpieczeństwo uczestników zajęć. 

c. Informowania Zarządu o postępach i problemach w szkoleniu zawodników. 

d. Uczestnictwa w zebraniach organizowanych przez Klub. 

 

5. Zarząd Klubu ma prawo do: 

a. Podejmowania decyzji dotyczących funkcjonowania Sekcji, 

b. Zatwierdzania planów szkoleniowych i startowych, 

c. Ustalania wysokości składek członkowskich i innych opłat, 

d. Rozpatrywania wniosków i skarg członków Sekcji, 

e. Zawodnik może zostać zawieszony przez Zarząd w prawie do uczestnictwa w treningach na czas określony 

lub nieokreślony. 

 

6. Zarząd Klubu jest zobowiązany do: 

a. Zapewnienia odpowiednich warunków do prowadzenia działalności Sekcji, 

b. Prowadzenia dokumentacji członkowskiej i finansowej zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
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IV. Zasady uczestnictwa w treningach, zawodach i obozach 

1. Udział w treningach, zawodach i obozach jest obowiązkowy dla zawodników według ustaleń trenera, 

2. Nieusprawiedliwiona nieobecność na więcej niż 30 % zajęć w danym miesiącu może skutkować: 

a. Upomnieniem ustnym lub pisemnym, 

b. Zawieszeniem w prawach członka Sekcji na czas określony lub nieokreślony, 

c. Skreśleniem z listy członków Sekcji. 

3. Zawodnicy są zobowiązani do posiadania aktualnych badań lekarskich, 

4. Udział w zawodach i obozach wymaga pisemnej zgody rodziców lub opiekunów prawnych w 

przypadku osób niepełnoletnich, 

5. Udział w zawodach i obozach wymaga podpisania regulaminu danego wydarzenia, przez zawodnika 

 

V. Zasady bezpieczeństwa i zachowania 

1. Zawodnicy są zobowiązani do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas treningów, zawodów i 

obozów, w tym: 

a. Noszenia kamizelek asekuracyjnych podczas zajęć na wodzie dotyczy: dzieci i młodzików, 

b. Stosowania się do poleceń trenerów i instruktorów, 

c. Unikania zachowań ryzykownych i zagrażających zdrowiu własnemu lub innych uczestników, 

2. Zabrania się: 

a. Spożywania alkoholu, narkotyków i innych środków odurzających podczas zajęć, zawodów i obozów. 

b. Udziału w zajęciach pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających. 

c. Używania wulgaryzmów i agresywnego zachowania wobec innych zawodników, 

3. Naruszenie zasad bezpieczeństwa i zachowania może skutkować: 

a. Upomnieniem ustnym lub pisemnym. 

b. Zawieszeniem w prawach członka Sekcji. 

c. Skreśleniem z listy członków Sekcji. 

 

VI. Zasady finansowe 

1. Wysokość składek członkowskich ustala Zarząd Klubu, 

2. Składki członkowskie należy opłacać z góry, najpóźniej do ostatniego dnia każdego miesiąca. 

3. W przypadku nieterminowego opłacania składek, Klub zastrzega sobie prawo do: 

a. Upomnienia członka Sekcji, 

b. Zawieszenia w prawach członka Sekcji, 

c. Skreślenia z listy członków Sekcji, 
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VII. Rodzice 

1.    Szatnia jest miejscem przygotowania zawodnika do zajęć. Zabrania się wchodzenia do szatni rodzicom            

i opiekunom prawnym, 

2. Podczas zawodów rodzice (opiekunowie prawni, członkowie rodziny, znajomi), zawodników 

przebywają na trybunach obiektu sportowego lub w innych wyznaczonych miejscach. Za zgodą trenera, 

rodzice mogą obserwować treningi z miejsca wskazanego przez trenera.  

3. Udzielanie instrukcji zawodnikom stanowi integralną część procesu szkoleniowego i leży wyłącznie w 

gestii trenera. Rodzicom, opiekunom prawnym oraz członkom rodzin zabrania się ingerowania w 

zachowania zawodników, ich decyzje podejmowane podczas zajęć, a także w decyzje podejmowane 

przez trenerów. Jakakolwiek ingerencja w proces szkoleniowy jest niedopuszczalna. Osoby naruszające 

powyższe zasady mogą zostać pozbawione prawa do obserwowania treningów. W przypadku 

uporczywego łamania tych zasad, Klub zastrzega sobie prawo do wykluczenia zawodnika z danej grupy 

szkoleniowej lub do zakończenia współpracy z zawodnikiem w trybie definitywnym. 

4. Rodzice, opiekunowie prawni zawodnika oraz członkowie ich rodzin zobowiązani są do godnego 

reprezentowania Klubu podczas treningów i wydarzeń sportowych. Oczekuje się od nich kulturalnego i 

szacunkowego zachowania wobec innych zawodników, ich rodzin, kibiców drużyn przeciwnych, a 

także wobec sędziów i przedstawicieli organizatorów. 

5. Na obiektach sportowych oraz na każdym innym obiekcie, na którym przebywają zawodnicy pod 

opieką trenera prowadzącego obowiązuje całkowity zakaz spożywania alkoholu, palenia papierosów 

oraz spożywania wszelkich używek 

 

 

VII. Ochrona danych osobowych (RODO) 

1. Klub przetwarza dane osobowe członków Sekcji zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO). 

2. Dane osobowe są przetwarzane w celu realizacji działalności statutowej Klubu, w tym organizacji 

treningów, zawodów i obozów. 

3. Członkowie Sekcji (lub ich rodzice/opiekunowie prawni w przypadku osób niepełnoletnich) mają 

prawo do: 

a. Dostępu do swoich danych osobowych. 

b. Sprostowania danych osobowych. 

c. Usunięcia danych osobowych. 

d. Ograniczenia przetwarzania danych osobowych. 

e. Wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych. 

 

VIII. Postanowienia końcowe 

 

1. W przypadku czasowego zawieszenia lub definitywnego zakończenia współpracy z zawodnikiem oraz 

jego rodzicami/opiekunami prawnymi, zawodnik zobowiązany jest do uregulowania wszelkich 

zaległości finansowych wobec Klubu, a także do zwrotu wypożyczonego sprzętu treningowego (np. 

stroju) oraz przekazanych mu dokumentów. Niewywiązanie się z tego obowiązku może stanowić 

podstawę do podjęcia działań w celu dochodzenia roszczeń finansowych lub odmowy wydania zgody 

na transfer do innego klubu. 
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2. Powyższe zasady stanowią integralną część procesu szkoleniowego oraz kształtowania właściwej 

postawy zawodnika. Ich naruszanie może skutkować przeprowadzeniem rozmowy dyscyplinującej, 

czasowym zawieszeniem w udziale w zajęciach, a w przypadku uporczywego lub rażącego łamania 

regulaminu – definitywnym zakończeniem współpracy z zawodnikiem, 

 

3. Wszelkie sytuacje sporne rozstrzygane są indywidualnie przez Zarząd Klubu, który zastrzega sobie 

prawo do samodzielnego podejmowania decyzji w oparciu o ocenę konkretnego przypadku i dobro 

Klubu, 

 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem zatwierdzenia przez Zarząd Klubu, 

 

5. Zarząd Klubu zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie. 

 

Uchwała zarządu nr 1/09/2022 

Przyjęty z dniem: 1.09.2022 r. 


